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الفاتحة 1 De Opening
بِسۡمِ ٱللَّهِ ٱلرَّحۡمَٰنِ ٱلرَّحِيمِ In de naam van Allah, de Barmhartige, de

Genadevolle.
1

ٱلۡحَمۡدُ لِلَّهِ رَبِّ ٱلۡعَٰلَمِينَ Alle lof zij Allah, de Heer van de werelden.2

ٱلرَّحۡمَٰنِ ٱلرَّحِيمِ De Barmhartige, de Genadevolle.3

مَٰلِكِ يَوۡمِ ٱلدِّينِ Meester van de Dag des Oordeels.4

إِيَّاكَ نَعۡبُدُ وَإِيَّاكَ نَسۡتَعِينُ U alleen aanbidden wij en U alleen smeken
wij om hulp.

5

ٱهۡدِنَا ٱلصِّرَٰطَ ٱلۡمُسۡتَقِيمَ Leid ons op het rechte pad.6

صِرَٰطَ ٱلَّذِينَ أَنۡعَمۡتَ عَلَيۡهِمۡ غَيۡرِ ٱلۡمَغۡضُوبِ عَلَيۡهِمۡ وََلا
ٱلضَّآلِّينَ

Het pad van degenen aan wie U uw
gunsten hebt geschonken, niet van
degenen op wie de toorn rust, noch van de
dwalenden.

7
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البقرة 2 De Koe
الٓمٓ Alif Lam Mim.1

ذَٰلِكَ ٱلۡكِتَٰبُ َلا رَيۡبَۛ فِيهِۛ هُدٗى لِّلۡمُتَّقِينَ Dit is het Boek waarover geen twijfel
bestaat, een leidraad voor de
godvrezenden.

2

ٱلَّذِينَ يُؤۡمِنُونَ بِٱلۡغَيۡبِ وَيُقِيمُونَ ٱلصَّلَوٰةَ وَمِمَّا
رَزَقۡنَٰهُمۡ يُنفِقُونَ

Degenen die in het onzichtbare geloven,
de salat onderhouden en van hetgeen Wij
hun hebben geschonken, uitgeven.

3

وَٱلَّذِينَ يُؤۡمِنُونَ بِمَآ أُنزِلَ إِلَيۡكَ وَمَآ أُنزِلَ مِن قَبۡلِكَ
وَبِٱۡلأٓخِرَةِ هُمۡ يُوقِنُونَ

En degenen die geloven in hetgeen aan jou
is neergezonden en hetgeen vóór jou is
neergezonden, en die van het Hiernamaals
overtuigd zijn.

4

أُوْلَٰٓئِكَ عَلَىٰ هُدٗى مِّن رَّبِّهِمۡۖ وَأُوْلَٰٓئِكَ هُمُ ٱلۡمُفۡلِحُونَ Zij zijn het die op leiding van hun Heer zijn,
en zij zijn het die de succesvollen zijn.

5

إِنَّ ٱلَّذِينَ كَفَرُواْ سَوَآءٌ عَلَيۡهِمۡ ءَأَنذَرۡتَهُمۡ أَمۡ لَمۡ تُنذِرۡهُمۡ
َلا يُؤۡمِنُونَ

Voorwaar, degenen die ongelovig zijn, het
is voor hen gelijk of jij hen waarschuwt of
niet waarschuwt, zij zullen niet geloven.

6

خَتَمَ ٱللَّهُ عَلَىٰ قُلُوبِهِمۡ وَعَلَىٰ سَمۡعِهِمۡۖ وَعَلَىٰٓ أَبۡصَٰرِهِمۡ
غِشَٰوَةٞۖ وَلَهُمۡ عَذَابٌ عَظِيمٞ

Allah heeft hun harten en hun oren
verzegeld, en over hun ogen is een
bedekking. Voor hen is er een geweldige
bestraffing.

7

وَمِنَ ٱلنَّاسِ مَن يَقُولُ ءَامَنَّا بِٱللَّهِ وَبِٱلۡيَوۡمِ ٱۡلأٓخِرِ وَمَا
هُم بِمُؤۡمِنِينَ

En onder de mensen zijn er die zeggen:
'Wij geloven in Allah en in de Laatste Dag,'
maar zij zijn geen gelovigen.

8

يُخَٰدِعُونَ ٱللَّهَ وَٱلَّذِينَ ءَامَنُواْ وَمَا يَخۡدَعُونَ إَِّلآ
أَنفُسَهُمۡ وَمَا يَشۡعُرُونَ

Zij proberen Allah en degenen die geloven
te misleiden, maar zij misleiden slechts
zichzelf en zij beseffen het niet.

9

فِي قُلُوبِهِم مَّرَضٞ فَزَادَهُمُ ٱللَّهُ مَرَضٗاۖ وَلَهُمۡ عَذَابٌ أَلِيمُۢ
بِمَا كَانُواْ يَكۡذِبُونَ

In hun harten is een ziekte, en Allah heeft
hun ziekte vermeerderd. Voor hen is er een
pijnlijke bestraffing omdat zij plachten te
liegen.

10

وَإِذَا قِيلَ لَهُمۡ َلا تُفۡسِدُواْ فِي ٱۡلأَرۡضِ قَالُوٓاْ إِنَّمَا نَحۡنُ
مُصۡلِحُونَ

En wanneer er tot hen wordt gezegd:
'Breng geen verderf op de aarde,' zeggen
zij: 'Wij zijn slechts hervormers.'

11

أََلآ إِنَّهُمۡ هُمُ ٱلۡمُفۡسِدُونَ وَلَٰكِن َّلا يَشۡعُرُونَ Weet, zij zijn het die verderf zaaien, maar
zij beseffen het niet.

12

وَإِذَا قِيلَ لَهُمۡ ءَامِنُواْ كَمَآ ءَامَنَ ٱلنَّاسُ قَالُوٓاْ أَنُؤۡمِنُ كَمَآ
ءَامَنَ ٱلسُّفَهَآءُۗ أََلآ إِنَّهُمۡ هُمُ ٱلسُّفَهَآءُ وَلَٰكِن َّلا يَعۡلَمُونَ

En wanneer er tot hen wordt gezegd:
'Gelooft zoals de mensen hebben geloofd,'
zeggen zij: 'Zullen wij geloven zoals de
dwazen hebben geloofd?' Weet, zij zijn het
die de dwazen zijn, maar zij weten het niet.

13

وَإِذَا لَقُواْ ٱلَّذِينَ ءَامَنُواْ قَالُوٓاْ ءَامَنَّا وَإِذَا خَلَوۡاْ إِلَىٰ
شَيَٰطِينِهِمۡ قَالُوٓاْ إِنَّا مَعَكُمۡ إِنَّمَا نَحۡنُ مُسۡتَهۡزِءُونَ

En wanneer zij degenen die geloven
ontmoeten, zeggen zij: 'Wij geloven,' maar
wanneer zij alleen zijn met hun duivels,
zeggen zij: 'Wij zijn met jullie, wij bespotten
slechts.'

14

ٱللَّهُ يَسۡتَهۡزِئُ بِهِمۡ وَيَمُدُّهُمۡ فِي طُغۡيَٰنِهِمۡ يَعۡمَهُونَ Allah bespot hen en verlengt hen in hun
overtreding, waarin zij blindelings
ronddwalen.

15

أُوْلَٰٓئِكَ ٱلَّذِينَ ٱشۡتَرَوُاْ ٱلضَّلَٰلَةَ بِٱلۡهُدَىٰ فَمَا رَبِحَت
تِّجَٰرَتُهُمۡ وَمَا كَانُواْ مُهۡتَدِينَ

Zij zijn het die dwaling hebben gekocht
voor leiding, maar hun handel heeft geen
winst gemaakt en zij waren niet geleid.

16

مَثَلُهُمۡ كَمَثَلِ ٱلَّذِي ٱسۡتَوۡقَدَ نَارٗا فَلَمَّآ أَضَآءَتۡ مَا حَوۡلَهُۥ
ذَهَبَ ٱللَّهُ بِنُورِهِمۡ وَتَرَكَهُمۡ فِي ظُلُمَٰتٖ َّلا يُبۡصِرُونَ

Hun voorbeeld is als het voorbeeld van
iemand die een vuur aansteekt, maar
wanneer het zijn omgeving verlicht, neemt
Allah hun licht weg en laat hen in
duisternis achter, waarin zij niet kunnen
zien.

17

صُمُّۢ بُكۡمٌ عُمۡيٞ فَهُمۡ َلا يَرۡجِعُونَ Doof, stom en blind, zij zullen niet
terugkeren.

18

أَوۡ كَصَيِّبٖ مِّنَ ٱلسَّمَآءِ فِيهِ ظُلُمَٰتٞ وَرَعۡدٞ وَبَرۡقٞ
يَجۡعَلُونَ أَصَٰبِعَهُمۡ فِيٓ ءَاذَانِهِم مِّنَ ٱلصَّوَٰعِقِ حَذَرَ

ٱلۡمَوۡتِۚ وَٱللَّهُ مُحِيطُۢ بِٱلۡكَٰفِرِينَ

Of als een regenbui uit de hemel, waarin
duisternissen, donder en bliksem zijn. Zij
steken hun vingers in hun oren tegen de
donderslagen uit angst voor de dood. Maar
Allah omvat de ongelovigen.

19
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يَكَادُ ٱلۡبَرۡقُ يَخۡطَفُ أَبۡصَٰرَهُمۡۖ كُلَّمَآ أَضَآءَ لَهُم مَّشَوۡاْ فِيهِ
وَإِذَآ أَظۡلَمَ عَلَيۡهِمۡ قَامُواْۚ وَلَوۡ شَآءَ ٱللَّهُ لَذَهَبَ بِسَمۡعِهِمۡ

وَأَبۡصَٰرِهِمۡۚ إِنَّ ٱللَّهَ عَلَىٰ كُلِّ شَيۡءٖ قَدِيرٞ

De bliksem dreigt hun gezichten weg te
nemen. Telkens wanneer het voor hen
oplicht, lopen zij daarin, en wanneer het
donker voor hen wordt, staan zij stil. En als
Allah wilde, zou Hij hun gehoor en hun
gezichten wegnemen. Voorwaar, Allah is
over alle dingen Almachtig.

20

يَٰٓأَيُّهَا ٱلنَّاسُ ٱعۡبُدُواْ رَبَّكُمُ ٱلَّذِي خَلَقَكُمۡ وَٱلَّذِينَ مِن
قَبۡلِكُمۡ لَعَلَّكُمۡ تَتَّقُونَ

O mensen, aanbidt jullie Heer, die jullie en
degenen vóór jullie heeft geschapen, opdat
jullie godvrezend zullen zijn.

21

ٱلَّذِي جَعَلَ لَكُمُ ٱۡلأَرۡضَ فِرَٰشٗا وَٱلسَّمَآءَ بِنَآءٗ وَأَنزَلَ مِنَ
ٱلسَّمَآءِ مَآءٗ فَأَخۡرَجَ بِهِۦ مِنَ ٱلثَّمَرَٰتِ رِزۡقٗا لَّكُمۡۖ فََلا

تَجۡعَلُواْ لِلَّهِ أَندَادٗا وَأَنتُمۡ تَعۡلَمُونَ

Die voor jullie de aarde als een rustplaats
heeft gemaakt en de hemel als een
bouwwerk, en water uit de hemel heeft
neergezonden en daarmee vruchten heeft
voortgebracht als voorziening voor jullie.
Dus stel geen gelijken aan Allah terwijl
jullie weten.

22

وَإِن كُنتُمۡ فِي رَيۡبٖ مِّمَّا نَزَّلۡنَا عَلَىٰ عَبۡدِنَا فَأۡتُواْ
بِسُورَةٖ مِّن مِّثۡلِهِۦ وَٱدۡعُواْ شُهَدَآءَكُم مِّن دُونِ ٱللَّهِ إِن

كُنتُمۡ صَٰدِقِينَ

En als jullie in twijfel zijn over wat Wij aan
Onze dienaar hebben neergezonden, breng
dan een hoofdstuk voort zoals het, en roep
jullie getuigen aan, naast Allah, als jullie
waarachtig zijn.

23

فَإِن لَّمۡ تَفۡعَلُواْ وَلَن تَفۡعَلُواْ فَٱتَّقُواْ ٱلنَّارَ ٱلَّتِي وَقُودُهَا
ٱلنَّاسُ وَٱلۡحِجَارَةُۖ أُعِدَّتۡ لِلۡكَٰفِرِينَ

Maar als jullie het niet doen, en jullie zullen
het nooit doen, vrees dan het Vuur,
waarvan de brandstof mensen en stenen
zijn, voorbereid voor de ongelovigen.

24

وَبَشِّرِ ٱلَّذِينَ ءَامَنُواْ وَعَمِلُواْ ٱلصَّٰلِحَٰتِ أَنَّ لَهُمۡ
جَنَّٰتٖ تَجۡرِي مِن تَحۡتِهَا ٱۡلأَنۡهَٰرُۖ كُلَّمَا رُزِقُواْ مِنۡهَا مِن
ثَمَرَةٖ رِّزۡقٗا قَالُواْ هَٰذَا ٱلَّذِي رُزِقۡنَا مِن قَبۡلُۖ وَأُتُواْ بِهِۦ
مُتَشَٰبِهٗاۖ وَلَهُمۡ فِيهَآ أَزۡوَٰجٞ مُّطَهَّرَةٞۖ وَهُمۡ فِيهَا خَٰلِدُونَ

En verkondig aan degenen die geloven en
goede daden verrichten dat voor hen
tuinen zijn waar onderdoor rivieren
stromen. Telkens wanneer zij daaruit een
vrucht als voorziening krijgen, zeggen zij:
'Dit is wat wij eerder kregen.' En zij worden
ermee gegeven wat erop lijkt. En zij
hebben daarin gereinigde echtgenoten, en
zij zullen daarin eeuwig verblijven.

25

۞ إِنَّ ٱللَّهَ َلا يَسۡتَحۡيِۦٓ أَن يَضۡرِبَ مَثَٗلا مَّا بَعُوضَةٗ
فَمَا فَوۡقَهَاۚ فَأَمَّا ٱلَّذِينَ ءَامَنُواْ فَيَعۡلَمُونَ أَنَّهُ ٱلۡحَقُّ مِن
رَّبِّهِمۡۖ وَأَمَّا ٱلَّذِينَ كَفَرُواْ فَيَقُولُونَ مَاذَآ أَرَادَ ٱللَّهُ بِهَٰذَا

مَثَٗلاۘ يُضِلُّ بِهِۦ كَثِيرٗا وَيَهۡدِي بِهِۦ كَثِيرٗاۚ وَمَا يُضِلُّ بِهِۦٓ
إَِّلا ٱلۡفَٰسِقِينَ

Voorwaar, Allah schaamt zich niet om een
voorbeeld te geven van een mug of wat
daarboven is. Wat betreft degenen die
geloven, zij weten dat het de waarheid is
van hun Heer. En wat betreft degenen die
ongelovig zijn, zij zeggen: 'Wat bedoelt
Allah met dit voorbeeld?' Hij leidt er velen
mee en Hij leidt er velen mee, en Hij leidt
er slechts de verdorvenen mee.

26

ٱلَّذِينَ يَنقُضُونَ عَهۡدَ ٱللَّهِ مِنۢ بَعۡدِ مِيثَٰقِهِۦ وَيَقۡطَعُونَ مَآ
أَمَرَ ٱللَّهُ بِهِۦٓ أَن يُوصَلَ وَيُفۡسِدُونَ فِي ٱۡلأَرۡضِۚ أُوْلَٰٓئِكَ هُمُ

ٱلۡخَٰسِرُونَ

Degenen die het verbond van Allah
verbreken na de bevestiging ervan, en wat
Allah heeft bevolen om verbonden te
worden, verbreken, en verderf op de aarde
zaaien. Zij zijn het die de verliezers zijn.

27

كَيۡفَ تَكۡفُرُونَ بِٱللَّهِ وَكُنتُمۡ أَمۡوَٰتٗا فَأَحۡيَٰكُمۡۖ ثُمَّ يُمِيتُكُمۡ
ثُمَّ يُحۡيِيكُمۡ ثُمَّ إِلَيۡهِ تُرۡجَعُونَ

Hoe kunnen jullie ongelovig zijn in Allah,
terwijl jullie dood waren en Hij jullie tot
leven bracht? Daarna zal Hij jullie doen
sterven, daarna zal Hij jullie tot leven
brengen, en daarna zullen jullie tot Hem
terugkeren.

28

هُوَ ٱلَّذِي خَلَقَ لَكُم مَّا فِي ٱۡلأَرۡضِ جَمِيعٗا ثُمَّ ٱسۡتَوَىٰٓ
إِلَى ٱلسَّمَآءِ فَسَوَّىٰهُنَّ سَبۡعَ سَمَٰوَٰتٖۚ وَهُوَ بِكُلِّ شَيۡءٍ

عَلِيمٞ

Hij is het die voor jullie alles wat op de
aarde is, heeft geschapen. Daarna wendde
Hij zich tot de hemel en maakte die zeven
hemelen. En Hij is over alle dingen
Alwetend.

29

وَإِذۡ قَالَ رَبُّكَ لِلۡمَلَٰٓئِكَةِ إِنِّي جَاعِلٞ فِي ٱۡلأَرۡضِ خَلِيفَةٗۖ
قَالُوٓاْ أَتَجۡعَلُ فِيهَا مَن يُفۡسِدُ فِيهَا وَيَسۡفِكُ ٱلدِّمَآءَ وَنَحۡنُ

نُسَبِّحُ بِحَمۡدِكَ وَنُقَدِّسُ لَكَۖ قَالَ إِنِّيٓ أَعۡلَمُ مَا َلا
تَعۡلَمُونَ

En toen jouw Heer tot de engelen zei:
"Voorwaar, Ik zal een plaatsvervanger op
aarde aanstellen," zeiden zij: "Zult U daarin
iemand aanstellen die verderf zal zaaien
en bloed zal vergieten, terwijl wij U prijzen
met Uw lof en U heiligen?" Hij zei:
"Voorwaar, Ik weet wat jullie niet weten."

30
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وَعَلَّمَ ءَادَمَ ٱۡلأَسۡمَآءَ كُلَّهَا ثُمَّ عَرَضَهُمۡ عَلَى ٱلۡمَلَٰٓئِكَةِ
فَقَالَ أَنۢبِـُٔونِي بِأَسۡمَآءِ هَٰٓؤَُلآءِ إِن كُنتُمۡ صَٰدِقِينَ

En Hij leerde Adam de namen van alle
dingen. Daarna toonde Hij ze aan de
engelen en zei: "Vertel Mij de namen van
deze dingen, als jullie waarachtig zijn."

31

قَالُواْ سُبۡحَٰنَكَ َلا عِلۡمَ لَنَآ إَِّلا مَا عَلَّمۡتَنَآۖ إِنَّكَ أَنتَ
ٱلۡعَلِيمُ ٱلۡحَكِيمُ

Zij zeiden: "Heilig bent U, wij hebben geen
kennis behalve wat U ons hebt geleerd.
Voorwaar, U bent de Alwetende, de
Alwijze."

32

قَالَ يَٰٓـَٔادَمُ أَنۢبِئۡهُم بِأَسۡمَآئِهِمۡۖ فَلَمَّآ أَنۢبَأَهُم بِأَسۡمَآئِهِمۡ قَالَ
أَلَمۡ أَقُل لَّكُمۡ إِنِّيٓ أَعۡلَمُ غَيۡبَ ٱلسَّمَٰوَٰتِ وَٱۡلأَرۡضِ

وَأَعۡلَمُ مَا تُبۡدُونَ وَمَا كُنتُمۡ تَكۡتُمُونَ

Hij zei: "O Adam, vertel hen hun namen."
En toen hij hen hun namen vertelde, zei
Hij: "Heb Ik jullie niet gezegd dat Ik de
onzichtbare zaken van de hemelen en de
aarde weet, en Ik weet wat jullie
openbaren en wat jullie verbergen?"

33

وَإِذۡ قُلۡنَا لِلۡمَلَٰٓئِكَةِ ٱسۡجُدُواْ ِلأٓدَمَ فَسَجَدُوٓاْ إَِّلآ إِبۡلِيسَ أَبَىٰ
وَٱسۡتَكۡبَرَ وَكَانَ مِنَ ٱلۡكَٰفِرِينَ

En toen Wij tot de engelen zeiden: 'Buig
jullie voor Adam,' bogen zij, behalve Iblis.
Hij weigerde en was hoogmoedig, en hij
was van de ongelovigen.

34

وَقُلۡنَا يَٰٓـَٔادَمُ ٱسۡكُنۡ أَنتَ وَزَوۡجُكَ ٱلۡجَنَّةَ وَكَُلا مِنۡهَا رَغَدًا
حَيۡثُ شِئۡتُمَا وََلا تَقۡرَبَا هَٰذِهِ ٱلشَّجَرَةَ فَتَكُونَا مِنَ

ٱلظَّٰلِمِينَ

En Wij zeiden: 'O Adam, verblijf jij en jouw
echtgenote in het Paradijs en eet daaruit
overvloedig waar jullie willen, maar nader
deze boom niet, anders zullen jullie tot de
onrechtvaardigen behoren.'

35

فَأَزَلَّهُمَا ٱلشَّيۡطَٰنُ عَنۡهَا فَأَخۡرَجَهُمَا مِمَّا كَانَا فِيهِۖ وَقُلۡنَا
ٱهۡبِطُواْ بَعۡضُكُمۡ لِبَعۡضٍ عَدُوّٞۖ وَلَكُمۡ فِي ٱۡلأَرۡضِ مُسۡتَقَرّٞ

وَمَتَٰعٌ إِلَىٰ حِينٖ

Maar de Satan deed hen daaruit struikelen
en bracht hen uit de staat waarin zij waren.
En Wij zeiden: 'Ga omlaag, jullie zijn
vijanden van elkaar. En voor jullie is er op
aarde een verblijfplaats en een voorziening
voor een tijd.'

36

فَتَلَقَّىٰٓ ءَادَمُ مِن رَّبِّهِۦ كَلِمَٰتٖ فَتَابَ عَلَيۡهِۚ إِنَّهُۥ هُوَ
ٱلتَّوَّابُ ٱلرَّحِيمُ

Toen ontving Adam woorden van zijn Heer,
en Hij aanvaardde zijn berouw. Voorwaar,
Hij is de Berouwaanvaardende, de
Genadevolle.

37

قُلۡنَا ٱهۡبِطُواْ مِنۡهَا جَمِيعٗاۖ فَإِمَّا يَأۡتِيَنَّكُم مِّنِّي هُدٗى فَمَن
تَبِعَ هُدَايَ فََلا خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وََلا هُمۡ يَحۡزَنُونَ

Wij zeiden: 'Ga omlaag, allen van jullie. En
wanneer er van Mij leiding tot jullie komt,
dan zullen degenen die Mijn leiding volgen,
geen vrees hebben, noch zullen zij
treuren.'

38

وَٱلَّذِينَ كَفَرُواْ وَكَذَّبُواْ بِـَٔايَٰتِنَآ أُوْلَٰٓئِكَ أَصۡحَٰبُ ٱلنَّارِۖ هُمۡ
فِيهَا خَٰلِدُونَ

En degenen die ongelovig zijn en Onze
tekenen loochenen, zij zijn de bewoners
van het Vuur, zij zullen daarin eeuwig
verblijven.

39

يَٰبَنِيٓ إِسۡرَٰٓءِيلَ ٱذۡكُرُواْ نِعۡمَتِيَ ٱلَّتِيٓ أَنۡعَمۡتُ عَلَيۡكُمۡ
وَأَوۡفُواْ بِعَهۡدِيٓ أُوفِ بِعَهۡدِكُمۡ وَإِيَّٰيَ فَٱرۡهَبُونِ

O kinderen van Israël, gedenk Mijn gunst
die Ik jullie heb geschonken en vervul jullie
verbond met Mij, zodat Ik Mijn verbond met
jullie vervul, en vrees Mij alleen.

40

وَءَامِنُواْ بِمَآ أَنزَلۡتُ مُصَدِّقٗا لِّمَا مَعَكُمۡ وََلا تَكُونُوٓاْ أَوَّلَ
كَافِرِۭ بِهِۦۖ وََلا تَشۡتَرُواْ بِـَٔايَٰتِي ثَمَنٗا قَلِيٗلا وَإِيَّٰيَ فَٱتَّقُونِ

En geloof in wat Ik heb neergezonden,
bevestigend wat bij jullie is, en wees niet
de eersten om het te verwerpen, en verruil
Mijn tekenen niet voor een geringe prijs, en
vrees Mij alleen.

41

وََلا تَلۡبِسُواْ ٱلۡحَقَّ بِٱلۡبَٰطِلِ وَتَكۡتُمُواْ ٱلۡحَقَّ وَأَنتُمۡ
تَعۡلَمُونَ

En vermeng de waarheid niet met valsheid,
en verberg de waarheid niet terwijl jullie
het weten.

42

وَأَقِيمُواْ ٱلصَّلَوٰةَ وَءَاتُواْ ٱلزَّكَوٰةَ وَٱرۡكَعُواْ مَعَ ٱلرَّٰكِعِينَ En onderhoud de salat en geef de zakat, en
buig met degenen die buigen.

43

۞ أَتَأۡمُرُونَ ٱلنَّاسَ بِٱلۡبِرِّ وَتَنسَوۡنَ أَنفُسَكُمۡ وَأَنتُمۡ
تَتۡلُونَ ٱلۡكِتَٰبَۚ أَفََلا تَعۡقِلُونَ

۞ Beveelt u de mensen goed te doen en
vergeet u uzelf, terwijl u het boek leest?
Begrijpt u dan niet?

44

وَٱسۡتَعِينُواْ بِٱلصَّبۡرِ وَٱلصَّلَوٰةِۚ وَإِنَّهَا لَكَبِيرَةٌ إَِّلا عَلَى
ٱلۡخَٰشِعِينَ

En zoek hulp in geduld en gebed. En het is
zeker zwaar, behalve voor de nederigen.

45

ٱلَّذِينَ يَظُنُّونَ أَنَّهُم مُّلَٰقُواْ رَبِّهِمۡ وَأَنَّهُمۡ إِلَيۡهِ رَٰجِعُونَ Degenen die denken dat zij hun Heer
zullen ontmoeten en dat zij tot Hem zullen
terugkeren.

46

يَٰبَنِيٓ إِسۡرَٰٓءِيلَ ٱذۡكُرُواْ نِعۡمَتِيَ ٱلَّتِيٓ أَنۡعَمۡتُ عَلَيۡكُمۡ
وَأَنِّي فَضَّلۡتُكُمۡ عَلَى ٱلۡعَٰلَمِينَ

O kinderen van Israël, gedenk Mijn gunst
die Ik u heb geschonken en dat Ik u heb
verkozen boven de werelden.

47
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وَٱتَّقُواْ يَوۡمٗا َّلا تَجۡزِي نَفۡسٌ عَن نَّفۡسٖ شَيۡـٔٗا وََلا يُقۡبَلُ
مِنۡهَا شَفَٰعَةٞ وََلا يُؤۡخَذُ مِنۡهَا عَدۡلٞ وََلا هُمۡ يُنصَرُونَ

En vrees de dag waarop geen ziel iets voor
een andere ziel kan vergoeden, en geen
bemiddeling van haar zal worden
aanvaard, en geen losgeld van haar zal
worden aangenomen, en zij zullen geen
hulp krijgen.

48

وَإِذۡ نَجَّيۡنَٰكُم مِّنۡ ءَالِ فِرۡعَوۡنَ يَسُومُونَكُمۡ سُوٓءَ ٱلۡعَذَابِ
يُذَبِّحُونَ أَبۡنَآءَكُمۡ وَيَسۡتَحۡيُونَ نِسَآءَكُمۡۚ وَفِي ذَٰلِكُم بََلآءٞ

مِّن رَّبِّكُمۡ عَظِيمٞ

En toen Wij u redden van de volgelingen
van de farao, die u een slechte kwelling
oplegden, uw zonen afslachtten en uw
vrouwen in leven lieten. En daarin was een
grote beproeving van uw Heer.

49

وَإِذۡ فَرَقۡنَا بِكُمُ ٱلۡبَحۡرَ فَأَنجَيۡنَٰكُمۡ وَأَغۡرَقۡنَآ ءَالَ فِرۡعَوۡنَ
وَأَنتُمۡ تَنظُرُونَ

En toen Wij de zee voor u spleten, u
redden en de volgelingen van de farao
verdronken, terwijl u toekeek.

50

وَإِذۡ وَٰعَدۡنَا مُوسَىٰٓ أَرۡبَعِينَ لَيۡلَةٗ ثُمَّ ٱتَّخَذۡتُمُ ٱلۡعِجۡلَ مِنۢ
بَعۡدِهِۦ وَأَنتُمۡ ظَٰلِمُونَ

En toen Wij met Mozes veertig nachten
afspraken, nam u na zijn vertrek het kalf
en werd u onrechtvaardig.

51

ثُمَّ عَفَوۡنَا عَنكُم مِّنۢ بَعۡدِ ذَٰلِكَ لَعَلَّكُمۡ تَشۡكُرُونَ Toen vergaven Wij u na dat, opdat u
dankbaar zou zijn.

52

وَإِذۡ ءَاتَيۡنَا مُوسَى ٱلۡكِتَٰبَ وَٱلۡفُرۡقَانَ لَعَلَّكُمۡ تَهۡتَدُونَ En toen Wij Mozes het boek en de
onderscheidingsmacht gaven, opdat u
geleid zou worden.

53

وَإِذۡ قَالَ مُوسَىٰ لِقَوۡمِهِۦ يَٰقَوۡمِ إِنَّكُمۡ ظَلَمۡتُمۡ أَنفُسَكُم
بِٱتِّخَاذِكُمُ ٱلۡعِجۡلَ فَتُوبُوٓاْ إِلَىٰ بَارِئِكُمۡ فَٱقۡتُلُوٓاْ أَنفُسَكُمۡ

ذَٰلِكُمۡ خَيۡرٞ لَّكُمۡ عِندَ بَارِئِكُمۡ فَتَابَ عَلَيۡكُمۡۚ إِنَّهُۥ هُوَ
ٱلتَّوَّابُ ٱلرَّحِيمُ

En toen Mozes tot zijn volk zei: "O mijn
volk, u hebt uzelf onrecht aangedaan door
het kalf te nemen. Bekeer u tot uw
Schepper en doodt uzelf. Dat is beter voor
u bij uw Schepper." Toen vergaf Hij u. Hij is
de Berouwaanvaardende, de Genadevolle.

54

وَإِذۡ قُلۡتُمۡ يَٰمُوسَىٰ لَن نُّؤۡمِنَ لَكَ حَتَّىٰ نَرَى ٱللَّهَ جَهۡرَةٗ
فَأَخَذَتۡكُمُ ٱلصَّٰعِقَةُ وَأَنتُمۡ تَنظُرُونَ

En toen u zei: "O Mozes, wij zullen u niet
geloven totdat wij God openlijk zien." Toen
trof de bliksem u, terwijl u toekeek.

55

ثُمَّ بَعَثۡنَٰكُم مِّنۢ بَعۡدِ مَوۡتِكُمۡ لَعَلَّكُمۡ تَشۡكُرُونَ Toen wekten Wij u op na uw dood, opdat u
dankbaar zou zijn.

56

وَظَلَّلۡنَا عَلَيۡكُمُ ٱلۡغَمَامَ وَأَنزَلۡنَا عَلَيۡكُمُ ٱلۡمَنَّ وَٱلسَّلۡوَىٰۖ
كُلُواْ مِن طَيِّبَٰتِ مَا رَزَقۡنَٰكُمۡۚ وَمَا ظَلَمُونَا وَلَٰكِن كَانُوٓاْ

أَنفُسَهُمۡ يَظۡلِمُونَ

En Wij overschaduwden u met wolken en
zonden manna en kwartels op u neer: "Eet
van de goede dingen die Wij u hebben
gegeven." En zij deden Ons geen onrecht
aan, maar zij deden zichzelf onrecht aan.

57

وَإِذۡ قُلۡنَا ٱدۡخُلُواْ هَٰذِهِ ٱلۡقَرۡيَةَ فَكُلُواْ مِنۡهَا حَيۡثُ شِئۡتُمۡ رَغَدٗا
وَٱدۡخُلُواْ ٱلۡبَابَ سُجَّدٗا وَقُولُواْ حِطَّةٞ نَّغۡفِرۡ لَكُمۡ خَطَٰيَٰكُمۡۚ

وَسَنَزِيدُ ٱلۡمُحۡسِنِينَ

En toen Wij zeiden: "Ga deze stad binnen
en eet daar overvloedig van waar u maar
wilt. En ga de poort binnen, buigend, en
zeg: 'Vergeving.' Wij zullen uw zonden
vergeven en Wij zullen de weldoeners
belonen."

58

فَبَدَّلَ ٱلَّذِينَ ظَلَمُواْ قَوًۡلا غَيۡرَ ٱلَّذِي قِيلَ لَهُمۡ فَأَنزَلۡنَا
عَلَى ٱلَّذِينَ ظَلَمُواْ رِجۡزٗا مِّنَ ٱلسَّمَآءِ بِمَا كَانُواْ

يَفۡسُقُونَ

Maar degenen die onrechtvaardig waren,
veranderden het woord in iets anders dan
wat hun was gezegd. Toen zonden Wij een
plaag uit de hemel op degenen die
onrechtvaardig waren, vanwege hun
overtredingen.

59

۞ وَإِذِ ٱسۡتَسۡقَىٰ مُوسَىٰ لِقَوۡمِهِۦ فَقُلۡنَا ٱضۡرِب بِّعَصَاكَ
ٱلۡحَجَرَۖ فَٱنفَجَرَتۡ مِنۡهُ ٱثۡنَتَا عَشۡرَةَ عَيۡنٗاۖ قَدۡ عَلِمَ كُلُّ

أُنَاسٖ مَّشۡرَبَهُمۡۖ كُلُواْ وَٱشۡرَبُواْ مِن رِّزۡقِ ٱللَّهِ وََلا تَعۡثَوۡاْ
فِي ٱۡلأَرۡضِ مُفۡسِدِينَ

۞ En toen Mozes om water vroeg voor zijn
volk, zeiden Wij: "Sla met uw staf op de
rots." Toen ontsprongen daaruit twaalf
bronnen. Elke stam kende zijn drinkplaats.
"Eet en drink van Gods voorziening en zaai
geen verderf op aarde."

60
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